
 

VIERNES 26 DE MAYO 
 
09:30 - 10:45 Espacio 1. PRIMERAS ETAPAS DE LA VIDA 
Modera: Inma Muro. Periodista en Interviú 

 Luisa Fernanda Yágüez Ariza. Responsable de Formación de la Fundación ANAR 

 Marta Poll Borràs. Directora de Federació Salut Mental Catalunya 

 Diego Padilla Torres. Psicólogo Clínico. Unidad del niño y del adolescente. Área de Gestión Clínica de 
Psiquiatría y Salud Mental. Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid  

 
10:45 - 12:00 Espacio 2. ITINERARIOS HACIA LA AUTONOMÍA 
Modera: Lucía Rodil. Responsable del área de Sociedad y directora adjunta de los Servicios Informativos de 
Radio Televisión Castilla y León 

 Benedicto Caminero Pérez. Director Técnico de Atención a Personas con Discapacidad. Gerencia de 
Servicios Sociales. Junta de Castilla y León 

 Inmaculada Pose Parra. Directora de Salud Mental Ávila FAEMA 

 Rosa Mª Conde Roldán. Directora de Salud Mental León ALFAEM 
 
12:00 - 12:30 DESCANSO CAFÉ 
 
12:30 -  13:45 Espacio 3. ACTIVISMO Y PARTICIPACIÓN 
Modera: Mar González. Decana del Colegio de Periodistas de Castilla y León 

 Andrés Mendoza Cabrera. Secretario de SALUD MENTAL ESPAÑA 

 Llum Moral i Muñoz. Coordinadora técnica de Federació Salut Mental Comunitat Valenciana 

 Basilio García Copín. Responsable del Comité Pro Salud Mental en Primera Persona y vicepresidente de 
Asociación Salud Mental Ceuta 
 
13:45 -  14:15 CLAUSURA 

 Borja Fanjul Fernández-Pita. Director general de Políticas de Apoyo a la Discapacidad. Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

 Alicia García Rodríguez. Consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades. Junta de Castilla y León 

 Jesús Corrales Mateos. Presidente de Salud Mental Castilla y León 

 Nel A. González Zapico. Presidente de SALUD MENTAL ESPAÑA 
 
14:15 - 14:30 Lectura de conclusiones. Comité Pro Salud Mental en Primera Persona de Confederación 
SALUD MENTAL ESPAÑA 
 
15:00 Comida en el Lienzo Norte 

¡Sigue el Congreso! 

#20CongresoSaludMental  

Organizan: Con el apoyo de: 

JUEVES 25 DE MAYO 
 

 16:00 - 17:00 Entrega de documentación 

 17:00 -  17:10 Bienvenida 

 Nel A. González Zapico. Presidente de SALUD MENTAL ESPAÑA 

 José Luis Rivas Hernández. Alcalde del Excmo. Ayuntamiento Ávila 
 

 17:10 - 18:40 Presentación Buenas Prácticas del movimiento asociativo SALUD 
MENTAL ESPAÑA:  

 “Conoce tus derechos”. Concepción Parejo y Alicia de las Heras. AMANE-
CER Salud Mental Segovia 

 “Programa de atención a menores convivientes con personas con proble-
mas de salud mental”.  Maite Marcos. ASAENES 

 “Atención integral y empoderamiento en el medio rural –servicio de asis-
tente personal”. Alba Ortiz. Salud Mental Aranda 

 “Encantadas de HablArte. Diálogos a través del arte con mujeres con en-
fermedad mental”. Itziar Ceballos. AVIFES 

 

 18:40 - 19:40 Conferencia marco. SALUD MENTAL Y DERECHOS  
Fernando Santos Urbaneja. Fiscal Delegado de Protección de las Personas con 
Discapacidad en la Comunidad Autónoma de Andalucía.  
Presenta: Antonio G. Encinas. Periodista en El Norte de Castilla 

 

 20:00 - 21:00 Espacio cultural 
 Miguel Miguel. Monologuista 


